
1.外科手消毒2.
戴无菌手套3.穿
、脱手术衣4.手
术区皮肤消毒5.
穿、脱隔离衣

伤口（切口）
换药

1.创伤的现场
止血法2.脊柱
损伤现场搬运
3.长骨骨折固

定

1.心肺复苏术
2.气囊面罩简
易呼吸器的使

用

体格检查
导尿术（男、

女）
胸膜腔穿刺术 腹腔穿刺术

A组
2月19日（上）

詹静
3月11日（上）

陈铂
3月11日

（下）裘兴栋
3月3日（上）

朱政羽
3月19日（上）

吴志敏
3月24日（上）

唐大超
3月20日

（上）柳侠平
2月27日（上）

陈剑

B组
2月25日（上）

詹静
3月4日（上）

邵湘芝
3月4日（下）

裘兴栋
3月13日（上）

葛乐品
3月26日（上）

吴旭杰
3月25日（上）

吴芊葭
3月12日

（上）阙国勇
3月19日（上）

陈靓

C组
2月25日（下）

詹静
3月20日（上）

项方家
3月4日（上）

裘兴栋
2月25日（上）

蔡宗宗
3月10日（上）

支海鸯
3月13日（上）

徐良仕
3月31日

（上）陈鹏鹏
3月25日（上）

柳侠平

F组
2月18日（下）

张辉
3月11日（下）

陈铂
3月18日

（上）裘兴栋
3月11日（上）

王环芬
2月18日（上）

李燕
3月27日（上）

吴睿轩
3月5日（上）

吴静
3月26日（上）

陈冰冰

G组
2月24日（上）

张辉
3月24日（上）

宋成城
3月18日

（下）裘兴栋
3月17日（上）

陈志坚
3月6日（上）

徐欢欢
3月3日（上）

朱千三
3月18日

（上）徐小小
3月10日（上）

叶小丹

H组
2月18日（上）

张辉
3月5日（上）

项方家
3月11日

（上）裘兴栋
2月20日（上）

叶海浩
3月12日（上）

林秀慧
3月6日（上）

杨扬
3月27日

（上）叶小丹
2月26日（上）

陈靓

K组
2月19日（下）

詹静
2月26日（上）

杜倩
2月20日

（上）裘兴栋
2月19日（上）

陈湘宜
2月27日（上）

张妤婷
3月17日（上）

林素珍
2月24日

（上）阙国勇
2月26日（下）

陈靓

注： 培训时间 地点 着装要求

上（17:30-19:00）

下（19:00-20:30）

2025年温州市中医院实习生技能培训安排

技能中心2楼
规范穿着白大
褂、佩戴口罩

、帽子
每组学员15人 需逐一考核


